[image: ][image: ]PD  K A M E N J A K
Korzo 40/I - RIJEKA 
tel: 051/331-212 


	[bookmark: __DdeLink__47_273448963]Planjava (SLO) 2394 m

	nedjelja, 20.07.2025.

	[bookmark: _GoBack]Polazak: Jelačićev trg u 5 sati
	Povratak: U večernjim satima

	Prijevoz: autobus
	Cijena: 40 €

	Opis: 
Planjava je manji planinski lanac te najviši vrh istočnog djela Kamniško - Savinjskih Alpi. Vožnja iz Rijeke prema Logarskoj dolini, na autoputu radimo kraću pauzu, odmorište Lom.Krećemo uspon iz Logarske doline (760 mnv˙), prolazimo ispod slapa Rinka, zatim pored Firchaufova doma na Okrešlju.Nastavljamo dalje izlaskom iz šumskog predjela na izloženi teren i promjenom podloge. Kamenjar i sipar.Dolazimo do sajli i klinova prema Kamniškom sedlu do doma (1864 mnv).

Na sedlu radimo kratki predah, te okrijepu iz ruksaka. Nastavljamo prema ciljnom vrhu Planjava (ako netko ne želi na sam vrh, može ostati uživati pored doma).Vidici sežu prema vrhovima Brana, Skuta, Turska gora te naravno na predivnu Logarsku dolinu.

Vraćamo se do sedla, zatim se spuštamo u Kamnišku Bistricu do doma, gdje se hrabriji mogu osvježiti u istoimenom izvoru. 

Ukupno: 9,5 km, 5-6 h, uspona 1500 m, silaska 800 m 

Napomena:
Voda u domu na Kamniškom sedlu nije pitka, može se kupiti flaširana voda.


	Težina staze: tehnički zahtjevna staza (sajle i klinovi) (8-9 sati hoda)

	Oprema: Standardna planinarska oprema za Alpe, prilagođena promjenjivim vremenskim uvjetima. 

Hrana, dovoljno tekućine (minimalno 3 litre), krema sa zaštitnim faktorom, štapovi, sunčane naočale, zaštita od kiše i vjetra, važeća planinarska iskaznica, osobni dokument.

OBAVEZNA kaciga za glavu, i zaštitne rukavice za sajle.

	Vodič(i): Estrelita Belušić (+385 91 585 2091)

	Prijave i informacije: u tajništvu Društva do 15.07.2025.




Prijavom na izlet svaki član Društva potvrđuje da je upoznat sa zahtjevima izleta, da ispunjava zdravstvene, fizičke i tehničke uvjete za sigurno sudjelovanje na izletu, da ima uplaćenu članarinu HPS-a za tekuću godinu, te da pristupa izletu na vlastitu odgovornost. Sudionik je dužan tijekom izleta slušati upute vodiča. U slučaju loših vremenskih prilika ili drugih nepredviđenih okolnosti, vodič ima pravo promijeniti rutu ili otkazati izlet. 
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